EssenzWerk |

RESTAURANT - EVENTLOCATION

Willkommen im EssenzWerk

Eine kulinarische Reise beginnt.

Liebe Gaste, treten Sie ein, lehnen Sie sich zuruck und lassen Sie lhren Gaumen von unse-
rer Speisekarte verfuhren - denn hier wird aus Hunger ein Abenteuer und aus Appetit pure
Freude. Wir servieren Ihnen nicht nur Gerichte, sondern kleine Kunstwerke flir den Gau-
men, die mit einem Augenzwinkern und viel Liebe zum Detail entstehen. Wir kochen und
bereiten Speisen vor aus der Vielfalt der deutschen und Internationalen Kiiche. Und keine
Sorge: Auch wenn unsere Kuche kreativ ist, bleibt unser Service bodenstandig - wir rei-
chen lhnen gerne nicht nur das Besteck, sondern auch ein Lacheln dazu.

Das EssenzWerk ist ein Restaurant und Eventlocation, Sie konnen unsere Raumlichkeiten
fur lhre individuelle Veranstaltung mieten, ob Firmenjubilaum, Tagung, Meeting, Hochzeit
oder Geburtstag. Wir konnen mehr als nur die Speisen die Sie in unserer Speisekarte fin-
den, die Vielfalt unserer Moglichkeiten ist weit aus grof8er und konnen somit auf Ihre indivi-
duellen Wunsche eingehen. Unser Personal berat Sie gerne uber unsere flexiblen Moglich-
keiten. Auf Wunsch liefern wir auch in einem Umkreis von 10km ab einem Bestellwert von €
300,- fur Ihre Feier zu Hause oder in Ihrer Firma.

Guten Appetit!



Kalte Vorspeisen

Kleiner Beilagen Salat - 4,90 €
Blattsalate, Tomate, Gurke
(French-Dressing, Aceto-Balsamico oder Joghurt-Dressing)

Salat ESSeNZWerK « s ————————— 790 €
Blattsalate, Tomate, Gurke
(French-Dressing, Aceto-Balsamico oder Joghurt-Dressing)

Salat Irodion i ——————— 12,90 €
Blattsalate, Tomate, Gurke, Hahnchenbruststreifen
(French-Dressing, Aceto-Balsamico oder Joghurt-Dressing)

Bauernsalat i —————— 11,90 €
Blattsalat, Tomate, Gurke, Feta, Oliven, Peperoni
(Olivendl-Essig-Dressing)

Toppings

Hahnchenbruststreifen s, 590 €
Mozzarellasticks gebacken 590 €
Feta 4,90 €
Vitello TonNAato s ——— 12,90 €

Fein tranchiertes Kalbsfleisch auf Salatmix und Rucola,
serviert mit cremiger Thunfischsauce

Lachs-Crépes-Roulade ., 11,90 €
Zarte Crépes gefullt mit Lachs, verfeinert mit Honig,
Dill und Senf, dazu Senf-French-Dressing auf frischer Salatmixtur

Feta mit Baguette s, 590 €
Griechische Oliven mit Baguette s, 590 €
Griechische Peperoni mit Baguette s, 590 €
Tzatziki nach Familienrezept mit Baguette s, 4,90 €
Griechische Auberginen-Creme mit Baguette s, 6,90 €

Alle Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer
und Bedienungsgeld.
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Warme Vorspeisen

Kokos-Curry-Suppe ............................................................................................... 6,90 €
Mit zwei Teigtaschchen, geflillt mit Hahnchen und WeiBkohl

Griechische Bohnensuppe -, 5,90 €
mit Baguette

Griechische HUhnersuppe -, 5,90 €
mit Baguette

Gebackener Feta mit Baguette und TzatziKi «m, 7,90 €
KnoblauchBaguette, Griechische Oliven und Baguette . 3,90 €
Gegrillte Peperoni mit Baguette s 590 €
Gigantes in Tomatensof3e mit Baguette s, 7,90 €

Fisch und Meeresfrichte

Norwegisches Lachsfilet -, 22,90 €
Vom Lavasteingrill mit glasierten Mohrchen und Gemusereis

White-Tiger-Garnelen s, 23,90 €
Auf Linguine, verfeinert mit Gemuse, Knoblauch und Olivendl

Kalamari Fritti o, 21,90 €
Frittierte Kalamari mit Beilage nach Wahl und Tzatziki

Kalamari vom Grill s, 21,90 €
Gegrillte Kalamari mit Beilage nach Wahl und Tzatziki

Als Beilage reichen wir wahlweise: Pommes, Knoblauchkartoffeln oder Reis



I' -"Efﬂr:fﬂ_;:’f H]t“’x 1

Fleischgerichte |

Schweinemedaillons in Pilzrahm i, 21,90 €
Schweinemedaillons in Waldpilzrahmsauce mit Gemusereis

SOUVIAKI s ———————_—_—ss 1 15,90 €
Zwei gegrillte SpielBe mit Beilage nach Wahl und Tzatziki

BifteKi i ————————— 15,90 €
Zwei griechische Hacksteaks vom Lavasteingrill,
dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki

Bifteki gefullt mit Feta -, 18,90 €
Gefulltes Bifteki mit Feta, dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki

Schnitzel Wiener Art - 14,90 €
Goldbraun paniertes Schweineschnitzel,
serviert mit knusprigen Pommes

Jagerschnitzel i ———————————— 16,90 €
Paniertes Schweineschnitzel
mit aromatischer Champignonrahmsauce und Pommes

Schnitzel Paprikana s, 16,90 €
Paniertes Schweineschnitzel
mit fruchtiger Paprikasauce und Pommes

Mexiko Schnitzel = —————— 17,90 €
Paniertes Schweineschnitzel,
mit wurzigem Chili con Carne, dazu Pommes

Schnitzel Parmigiano s 16,90 €
Paniertes Schweineschnitzel
mit Bolognese und gehobeltem Hartkase, dazu Pommes

Lust auf mehr?

Unsere Schnitzel servieren wir mit 300 g -
flir den groBen Hunger auch als 600 g Portion erhaltlich. -, + 10,00 €

Als Beilage reichen wir wahlweise: Pommes, Knoblauchkartoffeln oder Reis
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Fleischgerichte

Argentinisches Rumpsteak ............................................................................. 28,90 €
vom Lavasteingrill, dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki

Rinderroulade "Hausfrauenart" ..................................................................... 20,90 €
Rinderroulade nach Hausfrauenart mit Apfelrotkraut und KloRBen

LammMhaXe sssreesssmmssummmmnnmmmsnnmmmsssmmmssssmmmsssmmssssmmmsssmmmsssmmssssmmsssmssssnsssssssnnn 2790 €
Sous-vide gegarte Lammhaxe von der Hinterkeule,
dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki

Lammkoteletts s 23,90 €
Lammkoteletts vom Lavasteingrill,
dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki

LammricKen s 29,90 €
Lammlachs vom Lavasteingrill,
dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki

Hahnchenschnitzel s 18,90 €
Zart paniertes Hahnchenbrustfilet mit knusprigen Pommes

Entenbrust s nnnsannnn 22,90 €
Rosa gebratene Barbarie-Ente mit krosser Haut,
dazu KloBe und Apfelrotkraut

Butter-Chicken-Curry ....................................................................................... 21,90 €
Hahnchen nach indischer Art
in Joghurt-Tomatensauce, dazu Gemusereis

Hahnchenbrustfilet s 18,90 €
Vom Lavasteingrill, dazu Beilage nach Wahl und Tzatziki



Uberbackene Gerichte I Essenz F-I-tff;.!

Bifteki Metaxa 18,90 €
Zwei Bifteki in Metaxasauce,
mit Kase uberbacken, dazu Beilage nach Wahl

Souvlaki Metaxa 18,90 €
Zwei Souvlaki in Metaxasauce,
mit Kase uberbacken, dazu Beilage nach Wahl

Kotopoulo Metaxa 21,90 €

Zwei Hahnchenbrustfilets in Metaxasauce,
mit Kase uberbacken, dazu Beilage nach Wahl

Als Beilage reichen wir wahlweise: Pommes, Knoblauchkartoffeln oder Reis

Vegane Gerichte

SuBkartoffel-Curry - —————————————————— 14,90 €
Gemusepotpourri in feiner Currysauce, dazu Gemusereis

Ratatouille s ——————— 14,90 €
Mediterranes Ratatouille-Gemuse, dazu Gemusereis

Chili sin Carne s —————— 12,90 €
Waurziges Chili sin Carne mit Baguette

Fur unsere kleinen Gaste
Unsere Kinderkarte mit 8 Gerichten zum Ausmalen
gibt es direkt im Restaurant.

Alle Kindergerichte kosten zwischen 8,00 € und 10,00 €.
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Apfelstrudel i ———— 8,90 €
Warmer Apfelstrudel mit Vanilleeis und Vanillesauce

SchokoladenmouSsSe i ——————— 10,90 €
Weil3e Schokoladenmousse auf Biskuit,
serviert mit Cassis-Sorbet und fruchtiger Himbeer-Mango-Passionsfruchtsauce

Vanille-Chia-Créme s 8,90 €
Vanillepudding mit Chiasamen und Marillenspiegel, glutenfrei, vegan

Schokoladen-Nuss-Tortchen - —————— 8,90 €
Veganes Tortchen mit flissigem Kern
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Currywurst mit POmmes s, 8,90 €

Thiringer Bratwurst mit Sauerkraut

und Bratkartoffeln s 9,90 €
Schnitzel Wiener Art mit POmmes s, 11,90 €
Jagerschnitzel mit Pommes s, 14,90 €
Hahnchenschnitzel mit Pommes s, 16,90 €
Bauernsalat mit Feta s, 11,90 €

Alles auch zum Mitnehmen
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Kaffee s ——————————————— 3,40 €
ESPresSso s, 310 €
CaAPPUCCINOD s s 3,90 €
Latte Macchiato s 410 €
T ettt 310 €
Coca Cola, Fanta, Sprite, Spezi i, 0,2l /3,40 €
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 0,4 / 4,60 €
Ginger Ale/ Tonic / Bitterlemon s, 0,2l /350¢€
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 0,4l / 4,90 €
WaASSEI v 0,251/ 2,80 €
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 0,75| / 5,40 €
Fruchtsafte Orangensaft, Apfelsaft, Maracujasaft, Ananassaft «, 0,2l /350¢€
Cranberrysaft, Kirschsaft, Bananensaft, Schwarzer Johannisbeersaft s, 041/490¢€
Alle Safte auch als Schorle i ————— 0,21 /310 €
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 0,4l / 4,50 €
Monchhof Pils (vom FaB) s, 0,4l / 4,40 €
Monchshof Helles i, 0,51 /4,40 €
Kapuziner WeiBbier « s, 0,51 /4,90 €

Kapuziner WeiBbier (0,5%VO0l) s 0,51 /4,90 €
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Weil3wein offen 0,25l

Muller Thurgau s ————————————— 5,40 €
SHVANET i ——————————— 540 €
Silvaner halbtrocken s —————— 540 €
BaCChUS i ——————————— 540 €
RieSling SUIB s —————————— 5,90 €
RieSliNg e ——————————— 590 €
Rotling e s————————————. 4,90 €

Rotwein offen 0,25I

DOMING e ————————————— 590 €
Dornfelder s ——— 6,90 €
Dornfelder lieblich i —— 6,90 €
Spatburgunder i ———————— 9,90 €
Rotkappchen 0,11 s 4,90 €

Rotkappchen 0,71 < ———————— 18,90 €
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Johnnie Walker Red « s, 4cl / 6,90 €
Jack Daniels i ——————— 4cl / 6,90 €
DIimple o —————————————————————,,, 4cl /8,90 €
Wodka three sixty s —————————— 4cl / 6,90 €
Wodka AbSolUt i ————————— 4cl / 6,90 €
Jagermeister = ————————— 2cl /390 €
Ramazzotti < ——————— 4cl / 6,90 €
Bailey s i —————————————— 4cl /6,90 €
GiN GOrdoNS e —————————————— 4cl /5,90 €
Gin Bombay s, 4cl /8,90 €
GiN MAre s ———————— 4cl /9,90 €
Bacardi < ———————————— 4cl /5,90 €
CaMPAT o —————————— 4cl /5,90 €
Don Papa s, 4cl /11,90 €
Don Papa BaroKo - 4cl /11,90 €
Don Papa Masscara s 4cl /11,90 €

Spirituosen mit Schuss Cola, Tonic oder Orangensaft . Aufpreis 2,00 €
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Sex on the Beach s —————————— 9,90 €
Orangensaft, Ananassaft, Cranberrysaft, Vodka, Pfirsichlikor

Pina Colada s ——————————————— 10,90 €
Ananassaft, Kokossirup, Malibu, Rum, Sahne

Tequila SUNFISE i —————— 8,90 €
Orangensaft, Grenadine, Tequila

SWIMMING POOI s, 10,90 €
Ananassaft, Kokossirup, Blue Curacao, Vodka, Sahne

Mai Tai e —————————— 10,90 €

Orangensaft, Ananassaft, Rum braun, Rum weil3, Mandelsirup, Cointreau

Planters PUNCH s, 9,90 €
Orangensaft, Ananassaft, Zitronensaft, Grenadine, Rum braun

CaipirinRa o ——————————— 10,90 €
Rum weil3, Limette, Rohrzucker

MOJITO e ———————— 10,90 €
Rum weil3, Limette, Minze, Rohrzucker

Blue Hawaii s, 790 €
Orangensaft, Ananassaft, Zitronensaft, Blue Sirup, Kokossirup, Sahne

cinderella i ——————— 790 €
Orangensaft.Ananassaft, Grenadine, Kokossirup, Sahne

Drachenblut - —————————— 6,90 €
Maracuja, Cranberrysaft, Zitronensaft, Grenadine



